Zalacznik nr 2 RP Z dnia 30.08.2024-

Ramowy rozktad dnia Publicznego Przedszkola w Kepie

Podstawa programowa realizowana : 8.00- 13.00, MOTYLKI

6.30-7..00 - )schodzenie sie dzieci do przedszkola. Zabawy stuzgce realizacji pomystéw dzieci. Dzieci: Podejmuja
dziatalnos¢ zabawowg, usamodzielniajg sie, rozwijajg swoje zainteresowania w kacikach zainteresowan,
doskonalg sprawnosci, sg aktywne w zakresie organizacji swojego zycia

7.00.00- 8.00 zabawy integrujace grupe. Cwiczenia ogdlnorozwojowe(np. rozwijajace percepcje wzrokows i
stuchowa, grafomotoryke). Rozmowy kierowane na tematy zgodne z tematyka kompleksowa.

8.00 — 8.30 zabawy planowane w oparciu o nowg Podstawe programowag- praca w ksigzkg
8.30- 8.45.- ¢wiczenia poranne

8.45 $niadanie

9.00 - 10.15- zajecia edukacyjne w oparciu o nowg podstawe programowg

Dzieci :Wykazujg naturalng che¢ poznania swiata wszystkimi zmystami, nabywajg wiedze i umiejetnosci
podstawy programowej, odkrywaja i kreujg rzeczywistos¢ podczas wycieczek , zabaw , dziatan plastycznych.
muzycznych, ruchowych i werbalnych,uczg sie akceptowac sposoby myslenia i dziatania kolegéw oraz tolerowac
i szanowac odmiennos$c¢ zdania i dziatania innych

10.20-11 SNIADANIE | PRZYGOTOWANIE DO WYJSCIA NA PODWORKO, SPACER

10.30 — 11.50 Spacery, zabawy dowolne na Swiezym powietrzu (np. w ogrodzie , na boisku) lub w Sali,
¢wiczenia gimnastyczne

Dzieci: sg Swiadome korzysci ptyngcych z pobytu na swiezym powietrzu ,samodzielnie i prawidtowo korzystaja
ze sprzetow gimnastycznych, aktywnie dbajg o swoja estetyke i higiene

11.45-12.00 przygotowanie do obiadu

12.00- 12.15 Obiad

12.15.- 13.00 ¢wiczenia relaksacyjne, odpoczynek
13.00- 13.45 zabawy indywidualne i grupowe
13.45-14.00. zupa

14.10- 15.00 Zabawy dodatkowe dla dzieci o szczegdlnych zainteresowaniach, zabawy wg zyczen
dzieci, ¢wiczenia indywidualne z dzie¢mi, dostosowywane do ich mozliwosci i potrzeb dzieci, przygotowanie
do wyjscia na podwérko, ZABAWY DOWOLNE | KIEROWANE

15.30 zejscie do grupy Biedronek
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